THOMAS LANGLOIS- FORMATION

Programme ACCEPT VOICES®©

Gestion des hallucinations auditives (les Voix) en groupe

Modalités
7h virtuel / 14h présentiel

@ Durée

21h — 3 jours 3 mois

U Inter

1 000 € Formation Continue
800 € Individuel

400 € Etudiant (justificatif)

Prérequis
Pratique en
santé mentale

SR AL 16 septembre 2026 en présentiel

el 20 et 25-26 janvier 2027 en présentiel

a Délai d'acces

TOULOUSE : 9 septembre 2026 (distanciel) et 15-

AIX-EN-PROVENCE : 22 janvier 2027 (distanciel)

LYON (BRON) : 11 juin 2027 (distanciel) et 14-15

juin 2027 en présentiel

PARIS (8éme) : 10 novembre 2027 (distanciel) et

15-16 novembre 2027 en présentiel

PRESENTATION

Accept Voices© est une intervention thérapeutique groupale de
6 séances destinée aux personnes touchées par la psychose qui
entendent des voix difficiles. Basée sur la psychoéducation et
les TCC de 3eéme vague, elle aide les patients a mieux
comprendre et gérer leurs hallucinations. Cette formation habilite
les professionnels a déployer ce programme dans leur pratique.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

v Utiliser les techniques TCC (psychoéducation et 3¢me
vague) pour la gestion des voix en groupe

v Favoriser la compréhension et I'acceptation des voix chez
les patients

v Développer avec les patients de nouvelles attitudes,
stratégies et coping

v/ Animer le programme Accept Voices© dans sa pratique en
psychiatrie

CONTENU
> Les hallucinations acoustico-verbales dans les troubles
psychotiques
> Notion d'acceptation des voix dans les troubles
psychotiques
Attitudes thérapeutiques et techniques d'animation en
groupe
» Techniques TCC de 3éme vague pour les voix
> Le programme Accept Voices© et ses 6 séances

v

2 Formateur
Thomas Langlois

Handicap
Accessibilité sur demande

22 Public

Médecins, Psychiatres, Psychologues, Infirmiers, Pair-
aidants, Educ. spécialisés

PARIS (9éme) : 12 novembre 2026 (distanciel) et
16-17 novembre 2026 en présentiel

PARIS (9éme) : 4 mars 2027 (distanciel) et 8-9 mars
2027 en présentiel

BORDEAUX : 13 septembre 2027 (distanciel) et 16-
17 septembre 2027 en présentiel

MOYENS PEDAGOGIQUES

Méthodes actives Mises en Supports remis
Exposés oraux, situation Support
méthodes Jeux de role, pédagogique,
interrogatives, exercices en livret thérapeute
expérientielles, groupe, et livret patient
supports vidéo simulations

d'animation

EVALUATION DES ACQUIS

Avant Pendant Aprés
Grille d'évaluation Mises en Evaluation des
des objectifs / situation + compétences en
compétences — grilles fin de formation +
Quiz de d'évaluation — évaluation a
positionnement Feedback chaud

correctif

INSCRIPTION

i
L
\

Sur le formulaire en ligne en cliquant

Prix annoncés TTC | Personnes en situation de handicap ou a mobilité réduite : nous mettons tout en ceuvre pour vous accueillir ou vous

réorienter.

Thomas LANGLOIS, organisme de formation
N° SIRET : 538595893 00032 - CODE NAF : 8559A

Numéro de déclaration d’activité : 73 31 06309 31- Numéro d’organisme DPC : 296

Organisme certifié QUALIOPI (Action de formation)
Contact : formatom@hotmail.fr


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftinu968x9zpZaOgwR5D3575CxNCloWJrZ-px5FtB1sxnnHA/viewform?usp=dialog
mailto:formatom@hotmail.fr

